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女性活躍応援メールマガジン（第 18号）～平成３０年３月発行～ 

 

 とちぎ女性活躍応援団の登録団体＆運営団体のみなさん、こんにちは。 

 女性活躍応援メールマガジンの第 18号をお送りします。 

 

☆～～～～～～～～～～～～ 目次 ～～～～～～～～～～～～～～～～★ 

○平成 29年度「男女生き活き企業表彰」表彰企業紹介 

  リーフレットができました！ 

○平成 29年度男女生き活き地域活動表彰受賞事例紹介 

  リーフレットができました！ 

○「とちぎウーマンナビ」がパワーアップしました！ 

○「ワーク＆ライフ デザインブック 2017」ができました！ 

○真岡市が「真岡市役所イクボス宣言」を行いました！ 

★～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～☆ 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○平成 29年度「男女生き活き企業表彰」表彰企業紹介 

  リーフレットができました！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 県では、女性の活躍推進や働き方の見直しに積極的に 

取り組んでいる県内企業等を「男女生き活き企業」として認定し、 

さらに認定を受けた企業等の中から優れた取組を行っている 

企業等を表彰する制度を創設しました。 

 

 このたび、優秀賞を受賞した３企業の取組や成果などを紹介する 

リーフレットを作成しましたので、みなさまの企業や団体等での 

取組の参考になれば幸いです。 

 ぜひご覧ください♪  

 

「男女生き活き企業」表彰企業紹介リーフレットはこちらから↓ 

http://www.tochigi-woman-

navi.jp/common/sysfile/finder/files/danjoikiikikigyouhyoushoushoukai.pdf 

「男女生き活き企業」認定・表彰制度についてはこちらから↓ 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=184 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/common/sysfile/finder/files/danjoikiikikigyouhyoushoushoukai.pdf
http://www.tochigi-woman-navi.jp/common/sysfile/finder/files/danjoikiikikigyouhyoushoushoukai.pdf
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=184


 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○平成 29年度男女生き活き地域活動表彰受賞事例紹介 

  リーフレットができました！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 県では、今年度、地域において男女共同参画に関する活動を 

積極的に展開している団体または個人の優良事例を表彰する 

「男女生き活き地域活動表彰」を創設しました。 

 

 優秀賞を受賞した４事例の活動内容や工夫点等について 

紹介するリーフレットを作成しましたので、現在地域活動を 

行っている方や、これから始めたいと思っている方など、 

みなさまの参考になれば幸いです。 

 

 地域での活動に興味のある方、悩みを抱えてる方は必見です！ 

 ぜひご覧ください♪ 

 

「男女生き活き地域活動表彰受賞事例リーフレット」はこちらから↓ 

http://www.tochigi-woman-

navi.jp/common/sysfile/finder/files/chiikikatsudouhyoushoushoukai.pdf 

「男女生き活き地域活動表彰」についてはこちらから↓ 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=454 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○「とちぎウーマンナビ」がパワーアップしました！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 県で運営する女性活躍応援専用サイト「とちぎウーマンナビ」の 

機能が充実し、より使いやすくなりました！ 

 

 ①とちぎ女性活躍応援団登録団体の取り組み事例を紹介する、 

  「応援団登録団体の取り組み事例」が追加！ 

  登録団体が取り組み事例を直接投稿でき、県内への発信に 

   ご利用いただけます。 

 

 ②「とちぎの女性活躍応援情報」に最新情報が掲載され、 

  それぞれのライフステージに合わせた情報が入手しやすく 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/common/sysfile/finder/files/chiikikatsudouhyoushoushoukai.pdf
http://www.tochigi-woman-navi.jp/common/sysfile/finder/files/chiikikatsudouhyoushoushoukai.pdf
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=454


   なりました！ 

   

 ③とちぎ女性活躍応援団コンテンツがリニューアルされ、 

   より見やすくなりました！ 

 

 これからもとちぎウーマンナビから女性の活躍や働き方の 

見直しに関する情報を発信していきます。 

  ぜひご活用ください。 

 

とちぎウーマンナビはこちら↓ 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/index.php 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○「ワーク＆ライフ デザインブック 2017」ができました！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 県と(公財)とちぎ男女共同参画財団では、宇都宮文星短期大学 

１年生を対象に「ワーク＆ライフデザイン講座」を実施し、 

その成果をまとめた「ワーク＆ライフ デザインブック 2017」を 

作成しました。 

 

 高校生から大学生が、将来のライフデザインや 

ワーク・ライフ・バランスについて考えるために、 

記入式のワークシートや、子育てインターンシップの報告が 

掲載されています。 

 

 ぜひご覧いただき、身近に高校生・大学生の方がいらっしゃい 

ましたら、ご紹介ください。 

 

詳しくはこちらから↓ 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=431 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○真岡市が「真岡市役所イクボス宣言」を行いました！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 真岡市役所では、平成 29年 9月 28日、市職員の仕事と家庭活動の 

両立を応援するために、石坂市長、嶋田副市長、田上教育長、 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/index.php
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=431


部長職の職員９名が「真岡市役所イクボス宣言」を行いました。 

  

 さらに平成 30年 2月 1日には、市３役と全部課長級職員が 

イクボス研修を受講し、研修受講後には課長級職員３４名が 

イクボス宣言を行いました。 

 

 

●「真岡市役所イクボス宣言」 

 

 私は、職場で共に働く部下のワークライフバランスと 

キャリア形成を応援するとともに、 

仕事上の成果と責任を果たしつつ、 

自らも仕事と私生活を楽しむ「イクボス」となることを、 

ここに宣言します。 

 

１ 休暇の取得促進及び超過勤務縮減を行い、 

  職員の仕事と生活の調和を推進します 

 

２ 仕事と育児や介護の両立を行う職員を応援します 

 

３ 誰もが働きやすい職場環境を作ることで、 

  仕事の効率化や質の向上を図り、市民サービスの 

  向上につなげます 

 

４ 自分自身が職員のお手本となるよう、 

  仕事も私生活も充実した生活を送ります 

 

詳しくはこちらから↓ 

http://www.city.moka.lg.jp/11,35847,55,298.html 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

「女性活躍応援メールマガジン」第 18号をお送りしました。 

 

 寒さもやわらぎ、やっと春の気配を感じるようになりました。 

 ３月～４月で環境が変わる方も多くいらっしゃると思います。 

 新年度からも、それぞれの環境で、このメルマガと 

http://www.city.moka.lg.jp/11,35847,55,298.html


「とちぎウーマンナビ」を御活用いただけると幸いです。 

 引き続きよろしくお願いします！ 

 

 次号は、４月 13日（金）発行予定です。 

☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★ 

【発行】 とちぎ女性活躍応援団事務局 

 栃木県 県民生活部 人権・青少年男女参画課 男女共同参画担当 

 〒320-8501 宇都宮市塙田 1－1－20 県庁本館７階 

  電話番号：028-623-3074 

  FAX番号：028-623-3150 

  メールアドレス：seishonen-danjo@pref.tochigi.lg.jp 

★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆ 


