
女 性 活 躍 応 援 メ ー ル マ ガ ジ ン （ 第 ２ 号 ） ～ 平 成 ２ ８ 年 １ １ 月 発 行 ～  

 

 と ち ぎ 女 性 活 躍 応 援 団 の 登 録 団 体 ＆ 運 営 団 体 の み な さ ん 、 こ ん に

ち は 。  

今 月 も 、 女 性 の 活 躍 や 働 き 方 改 革 に 関 す る イ ベ ン ト ・ セ ミ ナ ー の

お 知 ら せ な ど 、 タ イ ム リ ー な 情 報 を お 送 り し ま す 。 社 員 ・ 職 員 の 方

や 、 ご 家 族 に も ぜ ひ ご 紹 介 く だ さ い 。  

 ま た 、 女 性 の 応 援 サ イ ト 「 と ち ぎ ウ ー マ ン ナ ビ 」 で も 、 新 し い 情

報 を ア ッ プ し て い き ま す 。 こ ち ら も 、 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。  

 

※ 「 と ち ぎ ウ ー マ ン ナ ビ 」 は こ ち ら ↓   

h t t p : / / w w w . t o c h i g i - w o m a n - n a v i . j p / i n d e x . h t m l  
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○ と ち ぎ テ レ ビ 「 知 っ ト ク ！ な る と ち っ 」 で 女 性 活 躍 応 援 事 業 が  
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○ と ち ぎ テ レ ビ 「 知 っ ト ク ！ な る と ち っ 」 で 女 性 活 躍 応 援 事 業 が  

特 集 さ れ ま す ！ （ 11 / 2 0 , 2 2）  
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 日 曜 朝 の 番 組 「 知 っ ト ク ！ な る と ち っ 」 の 特 集 で 、  

と ち ぎ 女 性 活 躍 応 援 事 業 が 取 り 上 げ ら れ ま す 。  

女 性 活 躍 応 援 団 に 登 録 さ れ て い る「 ウ ィ ズ マ ミ ー 」（ 宇 都 宮 市 ）と

「 (株 )マ ル ヤ 」（ 佐 野 市 ） に も 伺 い 、  

そ れ ぞ れ の 取 り 組 み を ご 紹 介 し て い ま す 。 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い ！  

 

１  番 組 名   と ち ぎ テ レ ビ  知 っ ト ク ！ な る と ち っ  

       「 女 性 の チ カ ラ で と ち ぎ を 元 気 に ！  

～ 女 性 活 躍 応 援 事 業 ～ 」  

２  放 送 日 時  1 1 月 20 日 （ 日 ）  9 : 0 0～  9 : 1 5  

       1 1 月 2 2 日 （ 火 ） 19 : 3 0～ 1 9 : 4 5（ 再 放 送 ）  
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○ イ ク メ ン 応 援 Ｃ Ｍ 放 送 中 ＆ ア ン ケ ー ト 実 施（ ～ 11 / 3 0）し て い ま す  
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 女 性 の 活 躍 の た め に は 、 男 性 が 家 事 や 育 児 に 積 極 的 に 関 わ る こ と

も 欠 か せ ま せ ん 。  

そ こ で 栃 木 県 で は 、 イ ク メ ン を 応 援 す る Ｃ Ｍ を 作 成 し 、  

と ち ぎ テ レ ビ と レ デ ィ オ ベ リ ー で 放 送 し て い ま す 。  

 ま た 、 Ｃ Ｍ を ご 視 聴 い た だ い た 方 か ら 、 ご 意 見 を 募 集 中 。  

ご 回 答 い た だ い た 方 に は 、 イ ク メ ン グ ッ ズ と し て  

布 製 ト ー ト バ ッ グ と ク リ ア フ ァ イ ル を さ し 上 げ ま す 。  

 

 Ｃ Ｍ の 放 送 日 程 や ア ン ケ ー ト の 回 答 フ ォ ー ム は こ ち ら か ら ↓  

h t t p s : / / w w w . p a r t i . j p / i k u m e n . h t m l  

（ Ｃ Ｍ は ペ ー ジ 内 の リ ン ク か ら も ご 視 聴 い た だ け ま す ）  
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○ ご 存 じ で す か ？ ～ と ち ぎ 農 業 女 子 プ ロ ジ ェ ク ト ～  
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 県 で は 、 女 性 な ら で は の 知 恵 や 感 性 を  

農 業 経 営 に 生 か す 環 境 づ く り を 進 め て い ま す 。  

 そ の 一 環 と し て 、  

次 代 の 農 業 を 担 う 20～ 40 代 の 女 性 農 業 者 が 集 ま っ て  

様 々 な 活 動 を 行 う 「 と ち ぎ 農 業 女 子 プ ロ ジ ェ ク ト 」 を 実 施 中 で す 。  

今 年 度 は 、「 食 育 ・ 農 業 体 験 」「 農 業 女 子 的 カ フ ェ 」  

「 農 業 イ メ ー ジ ア ッ プ 作 業 着 」「 農 業 女 子 イ ベ ン ト 参 加 」 な ど の  

プ ロ ジ ェ ク ト を 展 開 ！  

“ と ち ぎ の 農 業 ” を 女 性 の 力 で 盛 り 上 げ る 取 り 組 み に  

注 目 し て く だ さ い 。  

な お 、 12 月 4 日 (日 )に は 、 宇 都 宮 市 の ろ ま ん ち っ く 村 で  

「 １ da y カ フ ェ 」 を 出 店 予 定 と の こ と で す 。  

県 産 の 農 産 物 を 「 お い し く 」「 お し ゃ れ に 」 楽 し め そ う で す ね ！  

 

詳 細 は 11 月 6 日 (日 )新 聞 折 り 込 み の  

「 と ち ぎ 県 民 だ よ り 11 月 号 」 に 掲 載 し て い ま す 。  

こ ち ら か ら も ご 覧 い た だ け ま す 。 ↓  

h t t p : / / w w w . p r e f . t o c h i g i . l g . j p / c 0 5 / p r e f / k o u h o u / k o u h o u s h i / t a y o

r i t o p . h t m l  
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○ と ち ぎ 女 性 地 域 交 流 会 を 開 催 し ま す （ 県 南 12 / 2 0 ,県 北 12 / 2 1）  
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起 業 、 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 、 自 治 会 、 Ｐ Ｔ Ａ な ど 、  

「 地 域 の 様 々 な 活 動 に 興 味 は あ る け れ ど ･･ ･」 と  

迷 っ て い る 女 性 の 方 が 気 軽 に 話 し 合 え る 場 と し て 、  

交 流 会 を 開 催 し ま す 。  

 地 域 活 動 に 一 歩 踏 み 出 す き っ か け と し て 、 ぜ ひ ご 参 加 く だ さ い 。  

 

○ 県 南  

１  日 時   1 2 月 2 0 日 （ 火 ） 13 : 3 0～ 1 5 : 3 0  

２  場 所   メ ゾ ン  エ ル ミ タ ー ジ ュ （ 小 山 市 ）  

３  申 込 先  小 山 市 総 務 部 男 女 共 同 参 画 課  

       T E L： 0 2 8 5 - 2 2 - 8 0 7 8  

４  対 象   地 域 活 動 に 興 味 ・ 関 心 の あ る 女 性  2 0 名 程 度  

５  参 加 費  無 料  

 

○ 県 北  

１  日 時   1 2 月 2 1 日 （ 水 ） 13 : 3 0～ 1 5 : 3 0  

２  場 所   那 須 野 が 原 博 物 館 （ 那 須 塩 原 市 ）  

３  申 込 先  那 須 塩 原 市 企 画 部 市 民 協 働 推 進 課  

       T E L： 0 2 8 7 - 6 2 - 7 0 1 9  

４  対 象   地 域 活 動 に 興 味 ・ 関 心 の あ る 女 性  2 0 名 程 度  

５  参 加 費  無 料  

 

申 込 方 法 等 の 詳 細 は こ ち ら ↓  

h t t p : / / w w w . p a r t i . j p / k o u z a / i n d e x _ 0 3 . h t m l  
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○ パ ル テ ィ  ア サ ー テ ィ ブ・ト レ ー ニ ン グ 講 座 を 開 催 し ま す（ 1/ 1 4 , 1 5） 
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 職 場 で 、 家 庭 で 役 立 つ 、 対 等 な コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン に つ い て 学 び

ま す 。  

 こ れ ま で の 参 加 者 の 方 か ら は 、  

「 感 情 や コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン の 整 理 が で き た 」  

「 家 庭 で も 職 場 で も す ぐ に 実 践 で き る 多 く の こ と を 学 べ て 大 満 足 」  

等 の 声 を い た だ い て い ま す 。  

 

１  日 時   1 )  1 月 1 4 日 （ 土 ） 体 験 ・ 実 感 編  

2 )  1 月 1 5 日 （ 日 ） 実 践 ・ 応 用 編  



い ず れ も 10 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

２  場 所   パ ル テ ィ  と ち ぎ 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー （ 宇 都 宮 市 ）  

３  講 師   八 卷  香 織 さ ん  

N P O 法 人  T E E N S P O S T 代 表  思 春 期 ・ 家 族 カ ウ ン セ ラ ー  

４  対 象   ２ 日 間 と も 受 講 可 能 な 方  ３ ０ 名  

５  託 児   あ り （ 満 1 歳 以 上 の 未 就 学 児 。 １ 回 20 0 円 ）  

６  受 講 料  4 , 0 0 0 円 ＋ テ キ ス ト 代 1, 6 2 0 円  

 

申 込 方 法 等 の 詳 細 は こ ち ら ↓  

h t t p : / / w w w . p a r t i . j p / k o u z a / i n d e x _ 0 8 . h t m l  
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○ と ち ぎ ジ ョ ブ モ ー ル か ら の お 知 ら せ ～ 女 性 の た め の 就 活 講 座 ～  
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Ⅰ  女 性 向 け 就 活 ＆ キ ャ リ ア ア ッ プ セ ミ ナ ー （ 12 / 1 2～ 3 / 1 3）  

 

 就 活 中 の 方 、 キ ャ リ ア ア ッ プ し た い 方 、  

 仕 事 と 生 活 の バ ラ ン ス を 取 り た い 方 。  

 「 情 報 」「働 き 方 」「悩 み 」「夢 」・・・女 性 同 士 で 共 有 し ま し ょ う ！  

 1 2 月 以 降 の 開 催 概 要 は 以 下 の と お り で す 。 (第 1～ 8 回 は 終 了 ) 

 

１  日 時  

第 ９ 回  1 2 月 12 日 （ 月 ）  1 4 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

第 1 0 回  1 月 10 日 （ 火 ）   1 4 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

第 1 1 回  2 月 13 日 （ 月 ）   1 4 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

第 1 2 回  3 月 13 日 （ 月 ）   1 4 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

２  場 所   と ち ぎ ジ ョ ブ モ ー ル （ JR 宇 都 宮 駅 西 口 す ぐ で す ）  

３  対 象   女 性  

４  定 員   各 回 10 名 （ 事 前 申 込 優 先 、 先 着 順 ）  

５  参 加 費   無 料  

６  申 込 先   T E L： 0 2 8 - 6 2 3 - 3 2 2 6   F A X： 0 2 8 - 6 2 3 - 3 2 3 6  

 

詳 し く は 、 こ ち ら ↓  

h t t p : / / w w w . t o c h i g i - w o r k 2 . n e t / s h i s a k u / j o s e i / i n d e x . h t m l  

 

 

Ⅱ  マ マ の た め の 就 活 講 座 （ 12 / 2 0 , 2 / 2 1）  

 

 そ ろ そ ろ お 仕 事 に 復 帰 し た い 。 家 庭 と 仕 事 を 両 立 し た い 。  

 そ ん な キ ラ キ ラ マ マ の 働 き 方 セ ミ ナ ー で す 。  

 見 つ け る ！ 「 私 」 の 働 き 方 ！ ！  



 お 子 様 連 れ で も 安 心 し て 参 加 い た だ け ま す ！   

 1 2 月 以 降 の 開 催 概 要 は 以 下 の と お り で す 。 (第 １ ～ ３ 回 は 終 了 ) 

 

１  日 時    第 ４ 回  1 2 月 20 日 （ 火 ）  1 4 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

第 ５ 回   2 月 21 日 （ 火 ）  1 4 : 0 0～ 1 6 : 0 0  

２  場 所    ぷ ら っ と （ JR 宇 都 宮 駅 西 口 す ぐ で す ）  

３  対 象    女 性  

４  定 員    各 回 15 名 （ 事 前 申 込 優 先 、 先 着 順 ）  

※ 託 児 10 名  

５  参 加 費   無 料 （ 託 児 も 無 料 で す ）  

６  申 込 先    T E L： 0 2 8 - 6 2 3 - 3 2 2 6   F A X： 0 2 8 - 6 2 3 - 3 2 3 6  

 

 詳 細 は ↓ ペ ー ジ の 「 マ マ の た め の 就 活 講 座 」 を ご 覧 く だ さ い 。  

h t t p : / / w w w . t o c h i g i - w o r k 2 . n e t / u s e r g u i d e / i n d e x . h t m l  
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○ 「 元 祖 イ ク ボ ス 」 川 島 高 之 さ ん の 講 演 決 定 ！ （ 2/ 2 8 午 後 ）  

＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ － ＝ －  

 

 9 月 1 4 日 に 開 催 し た 応 援 団 キ ッ ク オ フ 大 会 で 、  

「 元 祖 イ ク ボ ス 」 の 川 島 高 之 さ ん か ら 講 演 を い た だ き ま し た が 、  

「 時 間 が 短 か っ た 」「 も っ と 長 く 聴 き た か っ た 」 と い う ご 意 見 が  

多 数 あ り ま し た 。  

 そ こ で 2 月 28 日 (火 )の 午 後 、改 め て 講 演 を い た だ く こ と が 決 定 ！  

詳 細 は 次 号 や 「 と ち ぎ ウ ー マ ン ナ ビ 」 で お 知 ら せ し て い き ま す 。  

 

 

 

「 女 性 活 躍 応 援 メ ー ル マ ガ ジ ン 」 第 ２ 号 を お 送 り し ま し た 。  

ま だ ま だ 手 探 り 状 態 で 発 行 し て い ま す の で 、  

ご 意 見 ・ ご 要 望 等 が あ れ ば 、 ぜ ひ お 寄 せ く だ さ い 。  

 

次 号 は 12 月 14 日 (水 )に 発 行 予 定 で す 。  

☆ ～ ～ ～ ★ ～ ～ ～ ☆ ～ ～ ～ ★ ～ ～ ～ ☆ ～ ～ ～ ★ ～ ～ ～ ☆ ～ ～ ～ ★  

【 発 行 】  と ち ぎ 女 性 活 躍 応 援 団 事 務 局  

 栃 木 県  県 民 生 活 部  人 権 ・ 青 少 年 男 女 参 画 課  男 女 共 同 参 画 担 当  

  〒 32 0 - 8 5 0 1  宇 都 宮 市 塙 田 1- 1 - 2 0  県 庁 舎 本 館 ７ 階  

   電 話 番 号 ： 02 8 - 6 2 3 - 3 0 7 4  

   F A X 番 号 ： 02 8 - 6 2 3 - 3 1 5 0  

   メ ー ル ア ド レ ス ： se i s h o n e n - d a n j o @ p r e f . t o c h i g i . l g . j p   

★ ～ ～ ～ ☆ ～ ～ ～ ★ ～ ～ ～ ☆ ～ ～ ～ ★ ～ ～ ～ ☆ ～ ～ ～ ★ ～ ～ ～ ☆  


