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女性活躍応援メールマガジン（第 26 号）～平成 30（2018）年 11 月発行～ 
 
 とちぎ女性活躍応援団の登録団体＆運営団体のみなさん、こんにちは。 
 女性活躍応援メールマガジンの第 26 号をお送りします。 
 
☆～～～～～～～～～～～～ 目次 ～～～～～～～～～～～～～～～～★ 
○11/12～11/25 は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。 
○「男女生き活き企業」認定企業、「とちぎ女性活躍応援団」 
 登録企業は、保証料率の割引を受けられます！ 
○男女共同参画セミナー公開講座２０１８ 受講者募集中です！（12/12） 
○アサーティブ・トレーニング講座（全２回） 
○日本女性会議２０１９さのホームページ公開！ 
○「おやまイクボス合同宣言」を行いました（10/9） 
○男女共同参画社会づくりセミナー 
『女性リーダーの育ち方、育て方』～女性の力を活用して魅力ある職場づくりへ～ 
★～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～☆ 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○11/12～11/25 は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 毎年 11 月 12 日から 11 月 25 日を「女性に対する暴力をなくす運動」の 
実施期間として、関係機関・団体が連携・協力して、女性に対する 
暴力の根絶に向けた取組を一層強化しています。 
 本県でも期間に合わせ、広報・啓発などに重点的に取り組んでいます。 
 
詳細はこちらから↓  
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=627 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○「男女生き活き企業」認定企業、「とちぎ女性活躍応援団」 
 登録企業は、保証料率の割引を受けられます！ 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 栃木県信用保証協会において、保証料率の優遇制度 
「健康・働き方応援保証“はつらつ”」を運用しております。 



 
 国の認定などを条件に、企業が金融機関から融資を受ける際の 
信用保証料率を最大 20％割り引く制度で、 
「男女生き活き企業」認定企業及び「とちぎ女性活躍応援団」 
登録企業も割引の対象となります。 
（「男女生き活き企業」認定企業＝20％割引、 
「とちぎ女性活躍応援団」登録企業＝15％割引） 
 
 ぜひ御活用ください。 
 
 また、「男女生き活き企業」の認定企業に対しては、この他にも 
インセンティブを設けております。是非、認定を目指してください。 
 
※「健康・働き方応援保証“はつらつ”」制度の詳細については、 
 栃木県信用保証協会にお問い合わせください。 
 
詳しくはこちらから↓ 
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=410 
リーフレットはこちらから↓ 
http://www.tochigi-woman-navi.jp/common/sysfile/topics/ID00000410binary1.pdf 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○男女共同参画セミナー公開講座２０１８ 受講者募集中です！（12/12） 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
男女共同参画セミナー公開講座 
「女性は家庭、男性は仕事」本当にそのままでいいの？ 
～男性学の視点から、誰もが働きやすい、生きやすい社会を考える～ 
男性学の第一人者である田中俊之さんをお迎えし、 
性別にとらわれない多様な生き方をするためには、 
何が必要なのかといったことなどを「男性学」の視点からお話しいただきます。 
 
●日時 １２月１２日（水）午後１時３０分～午後３時３０分 
●会場 宇都宮大学 峰キャンパス ５Ｂ２１教室 
●講師 田中 俊之 氏（大正大学心理社会学部准教授） 
●対象 どなたでも 
●定員 １５０名（申込先着順） 



●受講料 無料 
 
詳細・お申し込みはこちら↓ 
http://www.parti.jp/kouza/index_01.html 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○アサーティブ・トレーニング講座（全２回） 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
わかりやすく、たのしく、あたたかい！気持ちをスッキリ伝えるレッスンです。 
 
１ 日時：①平成 31 年 1 月 12 日(土) ②平成 31 年 1 月 13 日(日) 
     両日とも 10:00～16:00 
２ 内容 
  講師：NPO 法人 TEENSPOST 代表 思春期・家族カウンセラー 八巻 香織 
 
 1. 体験・実感編 アサーティブネス 自己信頼にもとづく自己表現 
 2. 実践・応用編 頼む・断る・安全な距離感 ポジティブな気持ちのやりとり 
 
３ 対象：２回とも受講可能な方（家族、親しい方同士での参加は不可） 
４ 定員：30 名 
５ 受講料：4,000 円 (別途テキスト代 1,620 円) 
６ 申込締切：12 月 11 日(火) 
７ その他：満 1 歳以上の保育あり（1 名 1 回 200 円） 
 
※アサーティブとは、自分と相手とお互いの権利を尊重し、シンプルに誠実に伝えあ 
うことで、対等なコミュニケーションをつくる自己信頼に基づく自己表現です。 
※ご家族や親しい方同士でのご参加はご遠慮ください。 
 
申込方法等の詳細はこちら（↓）を御覧ください。 
http://www.parti.jp/kouza/index_11.html 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○日本女性会議２０１９さのホームページ公開！ 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 平成 31 年(2019 年)10 月 25 日（金）～27 日（日）に佐野市で 
開催される日本女性会議２０１９さの大会のホームページが公開されました。 



今後、SNS を中心に随時情報を更新していきますので、皆様ぜひ注目を！ 
 
＜日本女性会議２０１９さのホームページ＞ 
https://jwc2019sano.jp/ 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○「おやまイクボス合同宣言」を行いました（10/9） 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 小山市では、働く場における男女共同参画を推進するため、 
「イクボス」の趣旨に賛同いただけた市内事業所の代表者と小山市長で、 
「おやまイクボス合同宣言」を行いました。 
立会人は、ファザーリング・ジャパン理事、「元祖イクボス」の川島高之さんにお願いしま

した。 
  
「おやまイクボス合同宣言」の詳細は小山市ホームページをご覧ください。 
↓こちらから 
http://www.city.oyama.tochigi.jp/soshiki/16/211883.html 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○男女共同参画社会づくりセミナー 
『女性リーダーの育ち方、育て方』～女性の力を活用して魅力ある職場づくりへ～ 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
少子高齢化、労働力減少が進む中、企業や地域・社会が 
継続的に発展していくためには、女性の活躍推進が不可欠となっています。  
女性の活躍できる職場づくりのために、多様な価値観と働き方を認め合い、 
理解することが重要であることをお伝えします。 
 
【と き】12 月 6 日（木）午後 6 時 30 分開演（午後 6 時開場） 
【ところ】市民“いちご”ホール（市民会館） 小ホール  
【講 師】太田 彩子 
入場無料どなたでも参加可能です。ぜひご参加ください！！ 
詳しくは、真岡市ホームページへ↓ 
https://www.city.moka.lg.jp/ 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
「女性活躍応援メールマガジン」第 26 号をお送りしました。 



 
 11 月 8 日(木)に開催した「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2018」では、 
お忙しい中、たくさんの方に御来場いただき、ありがとうございました。 
 事例発表や講演、会場展示などはいかがでしたでしょうか？ 
 今回のフォーラムが、みなさんの「男女ともに生き活きと働ける職場 
づくり」のヒントになりましたら幸いです。 
 
 これからも、女性活躍や働き方の見直しに、オール栃木体制で 
一緒に取り組んで行きましょう！  
 
 次号は、１２月１４日（金）発行予定です。 
  
☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★ 
【発行】 とちぎ女性活躍応援団事務局 
 栃木県 県民生活部 人権・青少年男女参画課 男女共同参画担当 
 〒320-8501 宇都宮市塙田 1－1－20 県庁本館７階 
  電話番号：028-623-3074 
  FAX 番号：028-623-3150 
  メールアドレス：seishonen-danjo@pref.tochigi.lg.jp 
★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆ 


