
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐野市男女共同参画推進センター 

パレットプラザさの 
TEL.0283－61－1140 
〒327-0398  

佐野市田沼町 974－3 

http://www.city.sano.lg.jp/kaku

ka/jinkendanjyo.html 

 (田沼図書館イベント同時開催) 
○おはなし会 14：00～14：30 

絵本の読み聞かせと「さのまる」をおりがみで 

つくってみよう！ 

○「オリジナルしおり」をつくろう！ 

自分だけの「しおり」をつくりませんか？  

○男女共同参画月間特別図書展示 

みんなが生きやすい社会とは？関連図書を展示・貸出します。 

http://www.city.sano.lg.jp/kakuka/jinkendanjyo.html
http://www.city.sano.lg.jp/kakuka/jinkendanjyo.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

【パパのためのベビーマッサージ講座】 
日頃忙しいパパ！マッサージで赤ちゃんとの

ふれあいを楽しみませんか？ 

（時間）10：30～12：00 

（講師）髙橋晴美さん（英国式インファント

マッサージインストラクター） 

（定員）赤ちゃんと両親（１０組） 

（参加料）無料 

大人気 
○10：00～12：00 

【デイジー体験】 
※視覚に障がいのある方のために、内容をＣＤに録音し音声

で伝える方法です。 

自分の声を、ＣＤに吹き込んでみませんか？ 

【ハーブ石鹸づくり】 
日常生活に潤いと癒しを取り入れてみません

か？ハーブティーの試飲もあります。 

【自分発信‼情報誌をつくってみよう】 
レイアウトを考えて、自分の魅力を発信！ 

編集委員がていねいに教えます。 

【押し花ボールペンづくり】 
色とりどりの花びらでオリジナルボールペン

づくりを楽しみませんか？ 

【ビーズストラップ・くるみボタンづくり】 
かわいい小物をかんたんに作ってみません

か？ 

【エコバックづくり】 
読み終わった新聞で、バックをつくります。 

体験（３階） 

【パレットプラザさの講座】 
○ふらっとトークタイム 

家事はどうしているの？議員さんの仕事っ

てなにしているの？女性議員さんの日常生

活を聞いてみませんか？ 

（時間）13：30～15：00 

講座（2階） 

◆大塚製薬㈱ＮＣ事業部連携事業◆ 

【女性のための健康講座】 
生涯元気に暮らすには？女性のホルモ

ンから健康に暮らすコツをお聞きしま

す。 

（時間）①11：30～12：00（２階） 

    ②13：30～14：00（３階） 

○10：00～12：00 

【男女共同参画クイズ】 
みんなで考えよう！女性も男性も生きやすい社

会とは？ 

【消費生活クイズ】 
知っておきたい、かしこい消費生活についてクイ

ズで考えませんか？ 

【団体あてクイズ】 
男女共同参画ネットワークさの加入団体に関す

るクイズに答えて、景品をＧＥＴ！ 
※景品がなくなりしだい終了します。 

【これから始まる！日本女性会議】 
佐野市で開催される日本女性会議につい

て、わかりやすく説明します。２年後佐野市

にたくさんのお客様をおもてなししましょ

う。 

（時間）10：00～12：00 

○13：30～15：00 

【せっけんアート】（材料費負担あり） 
せっけんでかわいい花をつくります。 

【転写アート】（材料費負担あり） 
シールをつかって、オリジナル作品をつくり

ませんか？ 

【切り絵】（材料費負担あり） 
「切り絵」の世界を体験しませんか？  

【バルーンアート】 
細長い風船をつかって、動物や花をつくりま

す。 

 

キッチンカーも来るん

だよ！ 

遊びに行ってみよう

か。 

体験（3階） 

クイズ（３階） 

【パレットフェスタ・フリートークタイム】 
２年後に開催される「日本女性会議」につい

て、みんなで自由に話し合ってみませんか？ 

【フリーマーケット】10：00～ 
掘り出し物がみつかるかも・・・♡ 

品物がなくなりしだい終了します。お早めに

お越しください！ 

３階 


