
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

回 テーマ／内容／講師 日程／会場 

① 

■講演 
県の男女共同参画社会に向けた取組を説明させていただいた後、県内企業の女性管理職や経営者の方々

から、ご自身の体験談をお話いただきます。女性管理職を身近に感じていただきながら、女性の方々が

抱える漠然とした不安を払拭します。 

7 月 11 日（水） 

13:00～19:00 

栃木県庁 

研修館 402 

 ■交流会 
食事を交えながらざっくばらんな雰囲気の中で、日頃の悩みや現状を共有し、人脈づくりを支援します。 

② 

■リーダーシップコーチング研修 
女性リーダーのお手本が少ない中、部下指導に苦労している女性が多くいるはず…。エンパワーメント

によるリーダーシップを発揮し、コーチングにより部下の能力を引き出していくスキルを学びます。 

■ロジカルシンキング研修①(ロジカルスピーチ) 
論理的で説得力のある話し方について学びます。 

７月 27 日（金） 

13:00～17:00 

とちぎ男女共同参画 

センター301研修室 

③ 

■数字に強くなる講義 
財務諸表から、会社の置かれた状況を理解するための視点を学び、経営感覚を身につけます。 

８月 24 日（金）

13:00～17:00 

とちぎ男女共同参画 

センター301研修室 

■ロジカルシンキング研修②（課題解決のための思考法） 
事業戦略をたて具体化していく上では論理的思考が求められます。感覚、感性が強いと言われる女性の

能力に論理的思考を加えることで、女性としての強みの倍増を図ります。 

④ 
■女性活躍推進企業訪問 
実際に女性活躍を推進されている企業を訪問し、先進企業の取組、女性社員等との意見交換・ワークに

より、メリットや手法について学びます。 

９月中旬 

13:00～17:00 

⑤ 
■キャリアデザイン研修 
男性に比べライフイベント等が仕事に与える影響が多様でかつ大きく、将来のビジョンが描きにくいと

言われる中、キャリアの考え方を学び、キャリア形成を目指します。 

 

10 月 5 日（金） 

13:00～17:00 
とちぎ男女共同参画 

センター301研修室 

⑥ 
■女性活躍応援フォーラムへの参加 
とちぎ女性活躍応援団主催 

■交流会 
過去のキャリア・マネジメント講座受講生等を交えた交流会を開催いたします。 

11 月 8 日（木） 

14:00～19:00 

とちぎ男女共同参画

センターホール 

 
企業等での活躍が期待される女性                        3０名程度（先着順） 

※企業等からの推薦を受けて、全６回受講できる方。原則として、１企業等からの推薦は１名としてください。 

5,000 円 ※別途、第１・６回交流会の会費を御負担いただきます。                

企業等で活躍が期待される女性の企業間ネットワーク構築を支援するとともに、 

能力開発、意識改革の機会を提供する人材育成を目的とした事業です。 

第５期生 

募集中 

主催／栃木県とちぎ男女共同参画センター  共催／（予定）公益社団法人栃木県経済同友会   

後援／（予定）宇都宮市・一般社団法人栃木県経営者協会・株式会社あしぎん総合研究所  

申込締切

り 

受講料 

対 象 定 員 

6 月 15日（金） 

 

講師：①とちぎ男女共同参画センター所長 ②(株)東武宇都宮百貨店 竹澤 順子 氏 

③(公社)栃木県経済同友会 ビューティアトリエグループ総美（有）郡司 成江 氏 

講師：(株)あしぎん総合研究所 野内 比佐子 氏 

 

講師：浅沼みらい税理士法人 三上 洋子 氏 

 

講師：(株)あしぎん総合研究所 野内 比佐子 氏 

 

講師：(株)あしぎん総合研究所 野内 比佐子 氏 
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ＦＡＸ講座申込書（ＦＡＸ：０２８－６６５－８３２５） 

下記に必要事項を御記入の上、送信してください。 

 

キャリア・マネジメント講座 

企 

業 

企業名  

住 所 

〒      － 

電 話         －      － FAX         －      － 

E-mail  

担
当
窓
口 

氏名
ふ り が な

  

所属部署  役職名  

E-mail  

受
講
者 

氏名
ふ り が な

  生年 昭和 ・ 平成        年生まれ 

所属部署  役職名  

E-mail 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ご記入いただいた個人情報は、講座に関する連絡以外には使用いたしません。 

 
お問合せ・お申込み先 

栃木県とちぎ男女共同参画センター 
〒320-0071 宇都宮市野沢町4-1（パルティ内） 
TEL : 028-665-8323（講座専用） 
FAX : 028-665-8325 
※お問い合わせ日時：火曜～土曜日（国民の祝日を除く） 

午前 9時から午後 5時 
URL : http://www.parti.jp/ 
※ホームページからのお申込みも出来ます！ 

当日は駐車場が大変混雑します。公共交通機関でのご来場をおすすめします。 

ＪＲ宇都宮駅西口関東バス８番乗り場から、日光・今市、山王団地行き等の 

バスで約２５分。「とちぎ男女共同参画センター」停留所下車、徒歩２分。 

▲携帯電話からの 

お申込みもできます 

http://www.parti.jp/

