
----------------------------------------------------------------------------- 

  本メールは、個人情報保護の観点から BCC で送信しています。 

  なお、栃木県のシステムの仕様上、TO には差出人のメールアドレスが入力されます。 

----------------------------------------------------------------------------- 

 

とちぎ女性活躍応援団 運営団体及び登録団体 ご担当者 様 

 

 日頃より大変お世話になっております。 

 とちぎ女性活躍応援団事務局（県人権・青少年男女参画課）です。 

 

 女性活躍応援メールマガジン（第 77 号）をお送りします。 

 ぜひ、職員や社員の方にもお読みいただきたいと思いますので、 

内部での転送等、ご対応いただければ幸いです。 

 お手数をおかけして申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 

 

※担当者・配信先変更については、事務局宛てメールで御連絡ください。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

～女性活躍応援メールマガジン（第 77 号）～令和５（2023）年２月発行～ 

 

 とちぎ女性活躍応援団の登録団体＆運営団体のみなさん、こんにちは。 

 女性活躍応援メールマガジンの第 77 号をお送りします。 

 

☆～～～～～～～～～～～～ 目次 ～～～～～～～～～～～～～～～～★ 

○「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2022」を開催しました！ 

○宇都宮市「ワーク・ライフ・バランス実践ガイドブック」をご活用ください！ 

○事業主の皆様，一般事業主行動計画の策定はお済みですか？ 

宇都宮市では，「一般事業主行動計画策定リーフレット」を配布しています 

○ハローワークにおける看護職の就職相談 

○３月８日は「国際女性デー」です 

○栃木労働局「今月（２月）のおすすめ情報」の紹介 

○DV に関する相談窓口について 

★～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～☆ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2022」を開催しました！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 



 女性の活躍や働き方改革のさらなる推進に向け、 

「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2022」を開催しました。 

  

 第 1 部では、「男女生き活き企業」の表彰式を行い、知事から 

今年度の優秀賞受賞企業３社へ表彰状を授与し、第２部では 

受賞企業がその取組について事例発表を行いました。 

 

 第３部では「組織も地域も変える男性育休の推進」をテーマに 

講演を行いました。参加者からは、「大変参考になった」 

「まずは有給休暇取得から社内で取り組んでいきたい」「職場にも広めたい」 

などの声が聞かれ、「男女ともにいきいきと活躍できる”とちぎ”」 

の実現に向けた機運が一層高まりました。 

 

開催の様子はこちら↓ 

http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=1660 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○宇都宮市「ワーク・ライフ・バランス実践ガイドブック」をご活用ください！ 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

各企業の皆様が，ワーク・ライフ・バランスに取り組む際に役立つ 

「ワーク・ライフ・バランス実践ガイドブック」を発行しています。 

 

具体的な取組好事例として，歴代の男女共同参画推進事業者表彰 

「きらり大賞」受賞事業者各社の取組やコメントも掲載しておりますので， 

ぜひご覧ください。 

 

詳細は宇都宮市ホームページへ↓ 

https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/shisei/koryu/danjo/1009458.html 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○ 事業主の皆様，一般事業主行動計画の策定はお済みですか？ 

宇都宮市では，「一般事業主行動計画策定リーフレット」を配布しています 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

宇都宮市では，市内中小企業の女性活躍推進法に基づく一般事業主行動計画 

の策定に向けたリーフレットを配布しています。。 

 

https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/shisei/koryu/danjo/1009458.html


リーフレット内容 

●行動計画を策定するメリット 

●策定の手続き５ステップ 

●行動計画を策定した宇都宮市内企業の取組事例 

 

働きやすい職場環境づくりの参考としてぜひご活用ください！ 

 

また，宇都宮市内に事業所があり，常時雇用する労働者が１００人以下の 

中小企業につきましては，この行動計画を策定するにあたり，無料で社会保険 

労務士を派遣しております。 

まだ行動計画の策定がお済みでない企業様は，ぜひこの機会にお申込みください。 

 

詳細は宇都宮市ホームページへ↓ 

https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/shisei/koryu/danjo/1021673.html 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○ハローワークにおける看護職の就職相談 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

栃木県ナースセンターでは、県内のハローワークに出張して、 

看護職相談員が就職や進路の相談、仕事の悩み等を伺います。 

 ご家族やお知り合いに求職活動中の看護職がいらっしゃいましたら、 

是非ご案内ください。 

また、ナースセンターでは、看護職への転職を考えている方へ、 

進学や資格取得の情報提供やご相談等おこなっています。 

是非ご相談ください。 

 

①日時 ３月 14日(火) 13：30～15：30 

場所 ハローワーク宇都宮駅前プラザ 

②日時 ３月 15日(水) 13：30～15：30 

場所 ハローワーク小山 

③日時 ３月 22日(水) 13：30～15：30 

場所 ハローワーク大田原 

 

看護職のための就職相談会チラシはこちらから↓ 

http://www.t-kango.or.jp/nurse6.html 

 

https://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/shisei/koryu/danjo/1021673.html


栃木県看護協会ホームページ↓ 

https://www.t-kango.or.jp/ 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○３月８日は「国際女性デー」です 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 「国際女性の日」は、国際婦人年である 1975 年 3 月 8日に国連で提唱され、 

その後、1977 年の国連総会で議決されました。 

 日本では、3月 8 日に、男女共同参画担当大臣が、国際女性の日に寄せて 

メッセージを発出しています。 

※３月８日は、「ミモザの日」とも呼ばれ、黄色いミモザの花が 

  シンボルとして親しまれています。 

 

過去の大臣メッセージはこちらから↓ 

https://www.gender.go.jp/international/int_un_kaigi/int_iwd/index.html 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

○栃木労働局「今月（２月）のおすすめ情報」の紹介 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 

 栃木労働局では、主要な取り組み、重要なお知らせを 

「今月のおすすめ情報」として発信しています。 

 

 ①冬季は転倒リスクが高まります。転倒災害防止の徹底をお願いします。 

 ②【令和４年度】栃木県の最低賃金について 

 ③労働保険料は口座振替が便利です！ 

 ④「我が社の成長」のために人への投資を行いませんか？ 

 ⑤求人の申込みには求人者マイページが便利です！ 

 ⑥緊急雇用安定助成金が令和５年３月の休業をもって終了します 

   

  詳細はこちら↓をご覧ください。 

https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html 

 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝ 

○DV に関する相談窓口について 

＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝ 

新型コロナウイルス感染症に伴う生活不安・ストレスから 



DV 被害の深刻化が懸念されています。 

DV に悩んでいる方は、ためらうことなく相談してください。 

 

栃木県のホームページでは DV に関する相談窓口について 

詳細を掲載しています。  

 

栃木県ホームページはこちらから↓ 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/c07/system/honchou/honchou/danjokyoudousankakugyousei

jouhou.html 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

「女性活躍応援メールマガジン」第 77 号をお送りしました。 

 

 次号は、令和 5(2023)年３月 14 日（火）発行予定です。 

 

☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★ 

【発行】 とちぎ女性活躍応援団事務局 

 栃木県 県民生活部 人権・青少年男女参画課 男女共同参画担当 

 〒320-8501 宇都宮市塙田 1－1－20 県庁本館７階 

  電話番号：028-623-3074 

  FAX 番号：028-623-3150 

  メールアドレス：seishonen-danjo@pref.tochigi.lg.jp 

★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～★～～～☆ 


