
とちぎ女性活躍応援団 運営団体及び登録団体 ご担当者 様 
 
 日頃より大変お世話になっております。 
 とちぎ女性活躍応援団事務局（県人権・青少年男女参画課）です。 
 
 女性活躍応援メールマガジン（第 50 号）をお送りします。 
 ぜひ、職員や社員の方にもお読みいただきたいと思いますので、 
内部での転送等、ご対応いただければ幸いです。 
 お手数をおかけして申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。 
 
※担当者・配信先変更については、事務局宛てメールで御連絡ください。 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 
女性活躍応援メールマガジン（第 50 号）～令和 2（2020）年 11 月発行～ 
 
 とちぎ女性活躍応援団の登録団体＆運営団体のみなさん、こんにちは。 
 女性活躍応援メールマガジンの第 50 号をお送りします。 
 
☆～～～～～～～～～～～～ 目次 ～～～～～～～～～～～～～～～～★ 
○厚生労働省「女性活躍推進説明会・相談会」を開催します。 
○「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2020」を開催します(オンデマンド配信) 
○「栃木県男女共同参画地域推進員」を募集しています！ 
○「男女生き活き企業」認定企業、「とちぎ女性活躍応援団」 

登録企業は、保証料率の割引を受けられます！ 
○「ワーク・ライフ・バランス講座」を開催します！（11/28） 
○「女性への暴力を考える講演会」を開催します！(12/12) 
○「パルティキャリア塾Ⅰ イライラを笑顔に変えるアンガ―マネジメント講座」 

を開催します。(12/12) 
★～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～☆ 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○厚生労働省「女性活躍推進説明会・相談会」を開催します。 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 
 女性活躍を推進するには、何から始めればよいのか、また、 



どのように取り組めばよいのかを分かりやすく説明します。 
更に、実際に取り組んでいる企業経営者による講演や、個別相談も行います。 
 
詳細はこちらから↓  
https://joseikatsuyaku.com/ 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2020」を開催します(オンデマンド配信) 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 
 県では、「とちぎ女性活躍応援フォーラム 2020」を 11 月 12 日に開催しました。 
当日の模様をオンデマンド配信します。（要申込） 
 男女がともに生き活きと活躍するためのヒントがいっぱいのイベントです！ 
 
●内容 
【第１部】「男女生き活き企業」表彰式 
【第２部】・事例発表、報告 
     「我が社における女性活躍推進・働き方改革 
      ～男女共に輝く職場を目指して～」 
     ・県の女性活躍応援事業(2016～2020)の報告 
【第３部】基調講演 
     「多様性の時代に求められる女性活躍とイノベーション」 
      講師：行木 陽子 氏 
      (日本アイ・ビー・エム株式会社 技術理事) 
 
●申込期限 11 月 20 日(金) 
 
フォーラム内容、申込方法等の詳細はこちら↓ 
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=1189 
 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝ 
○「栃木県男女共同参画地域推進員」を募集しています！ 
－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 
「栃木県男女共同参画地域推進員」とは、男女共同参画の普及のために 



 栃木県の委嘱により、地域において活動している方をいいます。 
 
 県内在住の方であれば、性別・年齢・経験の有無は問いません。 
 地域で一緒に活動していただける方を募集しています！ 
   
●地域推進員になると… 
・地域推進員証とシンボルマークのオリジナルバッジをお渡しします！ 
・男女共同参画に関する最新情報の提供や研修会の開催を通じて 
 意識向上が図れます！ 
 
●地域推進員の活動内容 
〈団体・グループ〉 
 イベント等での寸劇、出前講座、紙芝居、男女共同参画広報誌の編集 など 
〈個人〉 
 セミナー等での講師、学校での読み聞かせ、広報誌やパンフレットの配布 など 
 
 その他、多彩な活動を展開中！！ 
 
 
●内容、申込方法等の詳細はこちらから↓ 
【 http://www.pref.tochigi.lg.jp/c07/life/jyosei/danjyokyoudou/tiikisuisinninn.html 】 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○「男女生き活き企業」認定企業、「とちぎ女性活躍応援団」 
 登録企業は、保証料率の割引を受けられます！ 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 
 栃木県信用保証協会において、保証料率の優遇制度 
「健康・働き方応援保証“はつらつ”」を運用しております。 
 
 国の認定などを条件に、企業が金融機関から融資を受ける際の 
信用保証料率を最大 20％割り引く制度で、 
「男女生き活き企業」認定企業及び「とちぎ女性活躍応援団」 
登録企業も割引の対象となります。 
（「男女生き活き企業」認定企業＝20％割引、 
「とちぎ女性活躍応援団」登録企業＝15％割引） 



 
 ぜひ御活用ください。 
 
 また、「男女生き活き企業」の認定企業に対しては、この他にも 
メリットを設けております。是非、認定を目指してください。 
 
※「健康・働き方応援保証“はつらつ”」制度の詳細については、 
 栃木県信用保証協会にお問い合わせください。 
 
詳しくはこちらから↓ 
http://www.tochigi-woman-navi.jp/topics/page.php?id=410 
リーフレットはこちらから↓ 
http://www.tochigi-woman-navi.jp/common/sysfile/topics/ID00000410binary1.pdf 
 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－－＝－ 
○「ワーク・ライフ・バランス講座」を開催します！（11/28） 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－－＝－ 
 
 新型コロナウイルス感染症防止対策により、働き方の方法が見直され 
ている現在、自分らしい人生を実現するために、どのように時間を使っ 
てバランスを取るか考えてみませんか！女性の方も是非ご参加ください！ 
 
●日時：11 月 28 日（土） 13:00～15:00 
 
●会場：とちぎ男女共同参画センターパルティホール 
 
●テーマ：「子育て世代の父親の今後のワーク・ライフ・バランス 
     ～アフター・コロナの時代を考える～」 
 
●講師：NPO 法人ファザーリング・ジャパン ファウンダー/代表理事 
    安藤 哲也 氏 
 
●対象：どなたでも 
 
●定員：50 名（先着順） 



 
●受講料：無料 
 
●一時保育：満 6 ヶ月～就学前のお子さんが対象（1 人 500 円） 
 
●申込方法：電話・HP・FAX・郵送・窓口 
 
※新型コロナウイルス感染症の状況により、講座内容の変更（中止・ 
 延期を含む）をすることがありますので、御了承ください。 
 
講座内容、お申し込み方法等の詳細はこちらから↓ 
http://www.parti.jp/kouza/index_04.html 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○「女性への暴力を考える講演会」を開催します！(12/12) 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 
 暴力が起こる背景を理解し、ＤＶや児童虐待によって、家族間の信頼が 
崩れていくことを防ぐためにはどうすればよいかを考えてみませんか！ 
 
●日時：12 月 12 日（土） 13:30～15:30 
 
●会場：とちぎ男女共同参画センターパルティホール 
 
●テーマ：暴力による「心の支配」 
     ～ＤＶと児童虐待を防ぐために必要なこと～ 
 
●講師：武蔵大学社会学部社会学科 教授 千田 有紀 氏 
 
●対象：どなたでも 
 
●定員：70 名（先着順） 
 
●受講料：無料 
 
●一時保育：満 6 ヶ月～就学前のお子さんが対象（1 人 500 円） 



 
●申込方法：電話・HP・FAX・郵送・窓口 
 
※新型コロナウイルス感染症の状況により、講座内容の変更（中止・ 
 延期を含む）をすることがありますので、御了承ください。 
 
講座内容、お申し込み方法等の詳細はこちらから↓ 
http://www.parti.jp/kouza/index_02.html 
 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
○「パルティキャリア塾Ⅰ イライラを笑顔に変えるアンガ―マネジメント講座」 

を開催します。(12/12) 
＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－＝－ 
 

仕事や家庭・人間関係でイライラ・モヤモヤしていませんか？ 
 「怒り」で後悔しないための誰もができる心理トレーニングを学んで笑顔の毎日を過ごし 

ましょう。 
 
● 開催日 １２/１２（土） 
● 場所  パルティ とちぎ男女共同参画センター（宇都宮市野沢町４－１） 
● 時間  １０：００～１５：００ 
● 講師  Omage ～オマージュ～代表  

アンガーマネジメントファシリテーター 冨沢 三輪子 
● 対象  女性 
● 定員  ２０名（定員を超える場合は抽選となります。） 
● 受講料 ２，０００円 
● 申込締切 １１/１７（火） 
● 満６ヶ月以上の未就学児の一時保育あり（お子さんひとりにつき 1 回 500 円） 
 
講座内容、申込方法等の詳細はこちらから↓ 
http://www.parti.jp/kouza/index_09.html 
 
 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 
「女性活躍応援メールマガジン」第 50 号をお送りしました。 



 
 
 次号は、１２月１４日（月）発行予定です。 
  
☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★ 
【発行】 とちぎ女性活躍応援団事務局 
 栃木県 県民生活部 人権・青少年男女参画課 男女共同参画担当 
 〒320-8501 宇都宮市塙田 1－1－20 県庁本館７階 
  電話番号：028-623-3074 
  FAX 番号：028-623-3150 
  メールアドレス：seishonen-danjo@pref.tochigi.lg.jp 
★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆～～～★～～～☆ 


